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	Мозырский спортивный клуб каратэ «Сэйдокай»
положение

О  внутриклубных соревнованиях по каратэ
«звездочки сэйдокай»
Мозырь  ОШ №14 

12 мая  2018 года (суббота)
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цели и задачи: пропаганда и развитие спортивного каратэ в г. Мозыре, как системы физического и нравственного воспитания школьников и студентов, совершенствование мастерства спортсменов, тренеров и судей – участников соревнований.
ОРГАНИЗАТОРЫ:   , Мозырский спортивный клуб каратэ «Сэйдокай». ГУО «Средняя школа №14 г. Мозыря» 
время и место проведения:12 мая  2018 года (суббота) в Мозыре Гомельской области в спортивном зале   УО «Общеобразовательная школа №14 г. Мозыря»
12 мая   (суббота):   
9.00 –9.30.00 Регистрация участников (прием заявок и взносов)



      
   
9.30-9.45. Сбор представителей команд 

                                
9.45-10.00 совещание судейской коллегии

        
 


10.00 – 12.30 соревнования в категориях  10-11, 12-13 лет 

12.30 - 13.00 –перерыв

13.00- торжественная часть

13.30-17.00- продолжение и закрытие соревнований

Точный Регламент соревнований будет известен после подачи всех заявок. Спортсмены должны быть готовы за 30 минут до начала категории.
УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:  В соревнованиях принимают участие  представители  ГМОО «МСКК «Сэйдокай» и представители других организаций, получивших Приглашение на турнир. Участники должны пройти медицинский осмотр и иметь допуск к участию в соревнованиях, иметь форму одежды и внешний вид согласно правилам соревнований. Если спортсмен не проходит  медосмотр в меддиспансере, должна быть справка от врача о перенесенных заболеваниях +разрешение от родителей на участие в соревнованиях. В кумитэ обязательно: наличие накладок (красных и синих – образец WKF) и капы, футы 8-11 лет рекомендованы, 12-13 лет футы обязательны. , жилет, защита на грудь для девушек, бандаж-рекомендованы. В сумо капа рекомендуема.
руководство и судейство: осуществляются Мозырским спортивным клубом «Сэйдокай».  Непосредственное судейство производится представителями ГМОО «МСКК «Сэйдокай» и приглашенными судьями. Главный судья – Д. Р. Мишкин (Мозырь, МС РБ,1 дан). Главный секретарь – Дейнека К. С. (Мозырь,КМС РБ, 1 Дан). Арбитр-инспектор соревнований – Директор Мозырского спортивного клуба каратэ «Сэйдокай», Н. Н. Гордынская (Мозырь, МС РБ, международная категория WUKO, 3дан).
награждение:  Оригинальные медали и дипломы (за 1-3 места). При наличии в категории 5 и меньше  участников-круговая система ведения поединков и - награждается одно  третье место; 6 и больше человек в категории- награждается два третьих места по утешительным поединкам. Финалы во всех категориях проводятся сразу. Награждение победителей и призеров – примерно через 20 минут после окончания категории.
УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ:
1.Порядок и сроки подачи заявки: Предварительную заявку необходимо предоставить не позднее 24 часов 8.05.2018   (вторник) (или заранее) по e-mail: seidokai@rambler.ru .   (Для своевременной жеребъевки и вывешивания всех сеток и регламента соревнований к пятнице 11 мая  2018 года на сайте www.seidokai.by) . Все дополнения и изменения в заявке принимаются до 11 мая  2018 года (пятница). На соревнованиях ДОЗАЯВЛЕНИЯ в заявке не принимаются. Официальная именная заявка (приложение 1) установленного образца, квитанции об уплате добровольного взноса участников подаются в секретариат при Регистрации участников. 
2. Взвешивание: Взвешивание будет выборочно. При перевесе более 500 грамм, спортсмен дисквалифицируется. 
3. Судейство: Команды численностью более 5 спортсменов просим предоставить для работы на соревнованиях в качестве судей на площадке либо в секретариате и участия в совещании судейской коллегии не менее 1 судьи,  квалификация и экипировка которых должны соответствовать установленным требованиям.
4. Финансирование: Спортивный зал для проведения турнира предоставляет ош №14, расходы , связанные работой судейской бригады, ГСК, приобретением призов для награждения победителей и призеров, призов несет ГМОО «МСКК «Сэйдокай», питание и взносы   спортсменов – за их личные средства. 
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Программа и правила проведения соревнований

	Разделы

программы
	категория
	Предварительная Программа 
	Финальная программа

	УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА КОХАЙ 0-7 кю (1-4 год обучения)


	КИХОН

 0-10 кю
	(1) 5 лет микст
(2) 6 лет юн
(3) 6 лет дев
(4) 7-8 лет юн
(5)  7-8  лет дев

	Удар: чоку-цуки. Блоки: агэ-уке,сото-уке,учи-уке, гедан-барай. По 5 раз на месте в стойке «хэйко-дати» каждое действие.

Правила: ГО-ХАКУ
	Удар: чоку-цуки. Блоки: агэ-уке,сото-уке,учи-уке, гедан-барай. По 5 раз на месте в стойке «хэйко-дати» каждое действие.

Правила: ГО-ХАКУ

	КАТА инд.
 0-9  кю 
	(6) 7-8 лет юн
(7) 7- 8 лет дев
(8) 9-11 лет юн
(9) 9-11 лет дев


	Тейкёку Шодан  

Правила: ГО-ХАКУ
	Тейкёку Шодан 
Правила: по одному


	Ката инд.

8-7 кю

	(10)       8-9 лет юн
(11) 8-9 лет дев
(12) 10-11 юн

(13) 10-11 дев

	Тейкёку Шодан, Хэйан Шодан-Хэйан Нидан
Ката можно повторять

Правила: ГО-ХАКУ
	Любое ката из Текиоку  Шодан- Хэйан Годан 
Правила: по одному

	КАТА КОМАНДНОЕ

Микст 0-7 кю
	(14) 7-8 лет 

(15) 9-11 лет
	Любое ката из Текиоку  Шодан- Хэйан Нидан
	Любое ката из Текиоку  Шодан- Хэйан Годан

	СУМО

юноши
	(16) До 5 лет

(17) До 5 лет

(18) 6-7 лет 

(19)      6-7 лет
(20)      6-7 лет
(21)      6-7 лет
(22)  6-7 лет

(23)   8-9 лет

(24)    8-9-лет
(25)    8-9 лет
(26)    10-11 лет

(27)    10-11 лет,
	Точный вес

Точный вес

-21 кг,

-23 кг,

-25 кг

-27 кг

+27 кг

-27 кг

-31 кг

+31 кг

-35

+35
	До 2-х баллов: вытолкал за зону- 1 балл, уронил противника- 1 балл. Разрешены: выталкивания, сваливания, стягивания. Вся ударная и бросковая техника запрещена (замечания по контактам).

Время -  60 секунд.

	СУМО

девушки
	(28) 6-7  лет

(29) 8-9 лет

(30) 10-11 лет  
	абс

абс

абс
	

	СУМО КОМАНДНОЕ юноши (3 чел)
	(31) 7+ 8+9 лет
	абс
	

	СПОРТИВНАЯ ПРОГРАММА  OPEN  (правила WKF)


	КАТА 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ


	(32) 10-13 лет юн
(33) 10-13 лет дев


	Любое ката, кроме Тэйкиоку. Ката можно повторять через круг.
Правила: ГО-ХАКУ
	Любое ката, кроме Тэйкиоку, отличное от кругов приведения.
Правила: по одному

	КАТА КОМАНДНОЕ

микст
	(34) 10-13 лет
	Любые ката
	Любые ката

	КУМИТЭ

Юноши 

	(35) 8-9 лет ,-30 кг
(36) 8-9  лет,+30 кг
(37) 10 -11 лет, -40 кг
(38) 10- 11 лет +40 кг
(39) 12-13, - 47кг

(40) 12-13 лет, +47 кг


	1 мин
1 мин

1 мин

1 мин

1,5 мин
1,5 мин
	1,5 мин
1,5 мин
1,5 мин

1,5 мин

1,5 мин
1,5 мин

	КУМИТЭ 

Девушки Open
	 (41) 8-9 лет абс
(42) 10-11 абс
 
	1 мин

1,5 мин

	1 мин

1,5 мин


	КУМИТЭ командное юноши (3 чел в команде)
	(43) 8-9 лет+10-11 лет м +12-13 лет 
	8-9 – 1 мин
10-11- 1 мин

12-13 -1,5 мин
	8-9 – 1 мин

10-11- 1 мин

12-13 -1,5 мин


Всего проводится 43 раздела программы: 39 индивидуальных, 4 командных. 
В зависимости от количества заявленных спортсменов, оргкомитет имеет право корректировать программу соревнований в рамках установленного количества разделов. 
Каждый спортсмен в разделе имеет право выступать только в своей возрастной и квалификационной группе.
